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HERBST APAREYI ILE KL II HIGH ANGLE

MALOKLUZYONLARIN TEDAVIsi

SEFALOMETRIK BiR CALISMA

Treatment of Class II High Angle Malocclusions with
the HERBST Appliance: A Cephalometric Investigation.

Raffaella Schiavoni, Vittorio Grenga, Vincenzo Macri.

American Journal of Orthodontics and Dentofacial Ort-
hopedics. 1992; 102:393-409.

Bu arastirmanin amaci Herbst apareyinin iki farkli di-
zaynunu kullanarak tedavi edilen KL 1T malokltiizyonlarin so-
nuclarni incelemektir. 19 adet tedavi edilmis KL IT vakala-
rinin lateral sefalometrik filmleri incelenmistir. Bu amacla
hastalar iki gruba aynlmiglardir: Birinci grup normo hypo-
diverjant 11 birey olup, bant'a lehimlenmis Herbst apareyi
ile tedavi edilmistir. Tkinci grup hyperdiverjant 8 birey
olup, high-pull headgear'in de beraberce kullaruldigt akri-
lik splint'e Herbest apareyinin gémilmesi ile tedavi edil-
mistir. Headgear giinde 14-16 saat ve 600-800 gr. olarak
uygulanmistir. Bolton standartlarina goére yaslan esitlenen
kontrol ve deney gruplan arasinda ayni zaman zarfinda
normal biyiime ile beklenen degisikliklere karsi sonuclar
karsilastinlmugtir. Her iki grupta da bireyler el-bilek grafile-
rine gore maksimum pubertal biiylime atilimini ge¢memis-
tir.

Arastirmanin sonuglarn su sekilde agiklanmustir:

1-) 9 aylik tedavi ile 19 vakanin timi KL I dental ark
iligkisine erismistir. 2-) Bant'a lehimlenmis Herbst apareyi
normodiverjant hastalarin vertikal bliylime paterninde
onemli bir degisiklik yaratmamustir. ve 3-) Hiperdiverjant
hastalarda akrilik splint'e gomiilen Herbst apareyinin high-
pull headgear ile birlestirilerek kullanilmast mandibulanin
yukari ve ileri rotasyonu ile vertikal boyutun en iyi sekilde
kontrold saglanmustir.

(FA,FMA, GoGn-SN) sefalometrik parametreleri ile in-
celenmistir.

Klinisyen en iyi tedavi stratejisi programi ile Herbst
apareyinin farkli dizaynlarinda vertikal planda sebep olu-
nan degisikliklerin farkinda olmalidir.

Dr. Dt. Meliha RUBENDUZ

SEFALOMETRIK ANALIZLERE TEMEL OLAN DO-
GAL BAS POZISYONU

Natural head position as a basis for cephalometric
analysis

Fredrik Lundstrém, Anders Lundstrom
Am. J. Orthod Dentofac. Orthop. 1992; 101:244-247

Dogal bas pozisyonu kavrami 1950'lerde ortaya atilmug-
ur.

Bireyler ayakta veya oturur pozisyonda bas dogal po-
zisyonunda tutulurken anterior kranial taban oryantasyo-
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nuna gore kafa postiirli baz1 otorler tarafindan tanimlan-
mustir.

Bu makalede yaslar 10 ile 14 arasinda degisen, 27 er-
kek ve 25 kiz toplam 52 ortodontik hastadan dogal bas po-
zisyonunda 2 adet profil fotograflari alinmistir. Fotograflar
alinirken vertikal dogru olarak kursun agirlikli zincir kulla-
nilmustir. Ve bireylerin 1 m. éniine ayna asilmigtir. Bu dog-
ru alinan lateral sefalometrik filme transfer edilmistir. S-N,
Ba-N ve Po-Or sefalometrik referans dogrularinin Horizon-
tal referans dizlemle yaptig: agilar karsilastinlmistir. 3 ac
4,5° ve 5.6° arasinda standart sapma gostermistir. Horizon-
tal diizlem diger referans dogrularina gore daha stabil bu-
lunmus ve gercek hayat gortinimu ile iliskili bulunmustur.
Diger {i¢ referans dogru arast ylksek korelasyon katsayist
bulunmasi; anatomik olarak yakin iliskilerine baglanmugtir.

Dt. T. Ufuk Toygar MEMIKOGLU

KL II DIVISION 1 MALOKLUZYON TEDAVISINDE
HIGH-PULL HEADGEAR'IN DISSEL VE ORTOPEDIK
ETKILER{

Dental and orthopedic effects of high-pull headgear in
treatment of class II division 1 malocclusion

Maurice Firouz, Joseph Zernik, Ravindra Nanda

Am. J. Orthod. Dentofac. Orthop. 1992; 102(3):, 197-
205.

Bu calisma, maksiller molarlarin trifurkasyon seviyesin-
de uygulanan high-pull headgear'in iskeletsel ve dissel et-
kilerini incelemek icin yapilmustir. 12 KL II Div. 1 malok-
luzyona sahip yetigkin birey tedavi grubu olarak, yine aymu
yasta ve ayni digsel ve iskeletsel 6zelliklere sahip 12 birey
kontrol grubu olarak alinmustir. Tedavi grubundaki bireyle-
rin 1. molar diglerine headgear tipli bantlar takilmis ve bu
dislerde olabilecek rotasyonu engellemek ve simetriyi ko-
rumak icin molar bantlarin palatinaline 0,032x0,032 paslan-
maz celik telden transpalatal bar lehimlenmistir. Tedavi pe-
riyodu giinde 12 saat olmak {izere 6 ay siirmiistiir. Tedavi
ve kontrol grubunda lateral sefalometrik filmler tedaviden
6 ay once ve tedaviden 6 ay sonra alinmustir.

Sefalometrik filmlerin degerlendirilmesi sonucu, mak-
siller molarlarin diren¢ merkezine dogru uygulanan head-
gear kuvvetinin, molarlarda 6nemli miktarda distal hareke-
te (2.6 £ 0.6 mm) ve intriizyona (0.54 + 0.54 mm) sebep
oldugu tespit edilmistir. Ayni zamanda 500 gr'lik headgear
kuvvetinin, maksillada ortopedik bir degisiklik baslatmak
icin yeterli oldugu gorilmistir.

Bu degisiklikler, tedavi gdérmeyen gruba kiyasla, tedavi
grubunda maksillanin horizontal ve vertikal biiytimesinin
alt ceneye nazaran sinurh kaldigini gosterir. Benzer ortope-
dik degisiklikler, daha 6nce sadece ¢ok yiiksek kuvvet se-
viyelerinde bildirilmistir.

Dt. Melike UYSAL



